Eine Woche für Frauen (Migrantinnen)
Neues lernen und Erholung in Essen

Wann: 
in den Herbstferien, vom 09.10. – 16.10.2010

Wo:

im ‚Haus am Turm’, Evangelische Tagungs- und Begegnungsstätte
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Am Turm 7


45239 Essen


Die Evangelische Frauenhilfe Bonn bietet Migrantinnen, insbesondere Flüchtlingsfrauen, gemeinsam eine Woche in einem schönen Tagungshaus im Grünen zu verbringen und dort zusammen zu lernen, Ausflüge zu machen, zu feiern und sich zu erholen.

Kinder ab ca. 3 Jahre dürfen mitkommen und werden betreut. Voraussetzung ist, daß sie sich in den Seminarzeiten von der Mutter trennen können. Jungen, die älter als 14 Jahre sind dürfen leider nicht mit. Wer eine gute Betreuung für ihr Kind organisieren kann, darf auch gerne ohne kommen und sich so vielleicht besser erholen können. 

Kosten: Erwachsene 45 €, Kinder 25 €

Darin ist enthalten: Fahrtkosten - 7 Übernachtungen - 3 Mahlzeiten am Tag - Kaffee/Tee/Wasser jederzeit - Kosten für Ausflüge und Eintritt bei Besichtigungen.

Wer wenig Geld bekommt, bespricht bitte mit der Beratungsstelle, wie viel sie bezahlen kann und wir versuchen, das was noch fehlt, zu finanzieren.

Ihren Teilnahmebeitrag zahlen Sie vor der Fahrt. 

Programm: 

Vormittags werden Sie viel Neues lernen z.B. über Ihre Rechte als Käuferin und Verbraucherin, über Beratungsstellen in Deutschland, Schulen und Schulsystem usw. Und Sie werden sich mit den anderen Frauen austauschen können z.B. über Erziehungs- und Glaubensfragen.

Nachmittags machen Sie mit der Gruppe Ausflüge z.B. in die Stadt, an einen See, in den Grugga – Park,usw.

Einige Ausflüge machen auch die Kinder mit.

Abends können Sie - mit oder ohne Kinder - zusammen feiern, tanzen, spielen, entspannen.
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Die Zimmer:  

Sie teilen ein Zimmer entweder mit ihren Kindern oder mit 1 - 2 anderen Frauen.

Die kleinen Zimmer haben ein eigenes Bad und WC, bei den größeren Zimmern gibt es Duschräume und Toiletten auf der Etage. 

Auf den beiden Etagen übernachten nur Frauen und Kinder. 

Das Essen: 

Sie bekommen in der Gruppe Frühstück, Mittagessen und Abendessen. Jederzeit können Sie sich Kaffee oder Tee machen. Die Kinder bekommen in der Kindergruppe auch Obst, Getränke und kleine Zwischenmahlzeiten. Die Küche des Hauses ist sehr gut und berücksichtigt es, wenn Sie etwas nicht essen, z.B. Schweine- oder Rindfleisch. 

Alles, was Sie oder Ihre Kinder außer den Mahlzeiten essen wollen, können Sie in einem Supermarkt in der Nähe kaufen. 

Anmeldung bitte an:
Marlene Stotko

Leiterin der Weiterbildung

Referentin für Integration / Migration

Evangelische Frauenhilfe im Rheinland e. V.

Ellesdorfer Str. 52

53179 Bonn

marlene.stotko@frauenhilfe-rheinland.de
Tel. 0228-9541-126

Fax 0228-9541-100

	Familienname:
	Vorname:

	
	

	Evt. Kinder, die mitfahren:

	Familienname
	Vorname
	Alter
	Mädchen / Junge

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	

	Anschrift: PLZ und Ort
	
	

	Straße, Hausnummer
	
	

	Telefon Festnetz
	

	Handy
	

	

	Herkunftsland
	

	Sprache (n)
	

	Religion
	

	Evtl. Gruppen- / Volkszugehörigkeit
	

	Aufenthaltsstatus
	
	

	

	Ich esse aus gesundheitlichen oder religiösen Gründen kein:



	

	Ich habe ein Ticket und zwar

	Ticket 1000  
	Ticket 2000

	Preisstufe:
	

	Für den Bereich:
	

	Anderes Ticket:

	Bahncard 50
	Bahncard 25

	
	

	Meine Kinder haben folgendes Ticket:
	

	Ältestes Kind: 
	

	2.Kind:
	

	3.Kind:
	

	4.Kind:
	

	5.Kind:
	

	
	

	Teilnahmebeitrag
	


Ich melde mich (und meine Kinder) verbindlich zur Frauenwoche 4.4. - 11.4. in Essen an und zahle den Teilnahmebeitrag bis spätestens 18. März im PSZ bar ein.







Unterschrift:

